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免费准备工具 / 使用方法

面诊问题清单
先选出最在意的三至五个问题，面诊时记录答复和出处。

两个标记，分别记录

“准备问”表示你想了解；“已答复”表示已经听到回答，并不表示内容已经核实。

填写示例（虚构） 我的记录

准备问：复诊是否另收费？ 答复：另收，具体金额待补充。

答复出处 面诊日期 / 报价第几行 / 口头说明。

接下来 请把复诊次数、单价和是否必须写在报价里。

后面保留全站 23 个问题。按自己需要选择，未回答的留空。涉及适用性、药物和恢复安排的问题，由
接诊医生结合你的情况说明。
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免费准备工具 / 问题 1-8

把问题带到面诊里
01 · 项目理解 针对我描述的问题，这次面诊的重点是确认什么？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

02 · 项目理解 这个项目具体是怎么做的？会在哪个部位操作？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

03 · 项目理解 这个项目能解决我最在意的问题吗？它的局限性是什么？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

04 · 项目理解 你建议做这个项目，是因为最适合我，还是还有其他可选方案？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

05 · 项目理解 轻医美方案和手术方案，哪个更适合我目前的情况？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

06 · 适用性与风险 我目前的身体状况有没有不适合做这个项目的条件？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

07 · 适用性与风险 这个项目最常见的风险或副反应是什么？出现后如何处理？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

08 · 适用性与风险 有没有我这种情况特别需要注意的风险点？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________
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免费准备工具 / 问题 9-16

把问题带到面诊里
09 · 适用性与风险 如果效果不如预期，有没有补救方案？会怎么处理？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

10 · 适用性与风险 我需要在做之前停止使用哪些药物或护肤成分？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

11 · 恢复期安排 恢复期通常需要多久？分哪几个阶段？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

12 · 恢复期安排 做完之后什么时候可以正常出门见人？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

13 · 恢复期安排 恢复期内需要避免哪些活动（运动、饮酒、日晒、化妆等）？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

14 · 恢复期安排 如果恢复期出现红肿或不适，什么情况下需要联系你？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

15 · 复诊与后续 做完之后需要复诊吗？第一次复诊是什么时候？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

16 · 复诊与后续 这个项目通常需要做几次效果才稳定？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________
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免费准备工具 / 问题 17-23

把问题带到面诊里
17 · 复诊与后续 效果能维持多久？之后需要怎样维护？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

18 · 复诊与后续 如果我以后不想继续做了，是否有任何影响？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

19 · 费用与流程 总费用包含哪些内容？复诊是否另外付费？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

20 · 费用与流程 有没有套餐外可能产生的额外费用？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

21 · 费用与流程 如果付款后不想做了，退款条件是什么？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

22 · 费用与流程 手术/操作当天的完整流程是什么？大约需要多少时间？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________

23 · 费用与流程 执行这个操作的医生是谁？相关资质是什么？

□ 准备问 □ 已答复 答复 / 出处：____________________________


